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نحن كلية إكسبرس الإنجليزية، مدرسة لغة معتمدة من

ا المجلس الثقافي البريطاني في مانشستر تقدم دروسً

ا وسهلاً للشباب! مثيرة ومخصصة تجعل تعلم اللغة ممتعً
يتم تنسيق كل دورة بعناية لتناسب احتياجات مختلفة. 

ا دمج الدورات لإنشاء حزمة خاصة تناسب يمكنك أيضً

ا. سواء كنت ترغب في الشعور بثقة أكبر في أهدافك تمامً

الصف، أو استكشاف بلدان جديدة، أو التواصل مع

أشخاص من جميع أنحاء العالم، ستمنحك دوراتنا

.المهارات التي تحتاجها

انضم إلينا لتعلم اللغة الإنجليزية في بيئة ممتعة وودية،

!واستعد لمغامرات جديدة

من نحن؟

https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/
https://expressenglishcollege.co.uk/school-accreditations-and-members/


لماذا نحن؟

مدرسون ذوو خبرة ومؤهلات عالية

حجم فصول صغير

دورات متخصصة

سكن مريح 

أنشطة يومية حول مانشستر

رحلات نهاية الأسبوع إلى مدن مختلفة في المملكة المتحدة

مؤسسة صديقة للبيئة

معدات حديثة.



مدرستنا

Aspire to Make a difference



Aspire to Make a difference

مدرستنا



يقدم برنامج الصيف في كلية إكسبرس الإنجليزية مجموعة من

الدورات التفاعلية للمتعلمين الشباب، حيث يمزج بين تعلم

اللغة الإنجليزية والأنشطة المتخصصة المصممة للمتعة والنمو.

تشمل الدورات: أكاديمية كرة القدم، أكاديمية التنس، ماستر

 شيف، قادة المستقبل، مغامرات بيئية، والفنون والتصوير
الفوتوغرافي

يستفيد الطلاب من دروس اللغة الإنجليزية التي يقودها خبراء

كل صباح، يليها جلسات بعد الظهر مخصصة للتركيز على

تخصصهم المختار

تفاصيل البرنامج

العمر: 11-17 سنة

ا في اللغة الإنجليزية أسبوعيًا الدروس: 20 درسً

حجم الفصل: 10-15 طالبًا

مدة الدرس: 45 دقيقة

المستويات: مبتدئ تماما الى متقدم

برامجنا للناشئين



برامجنا للناشئين



أكاديمية كرة القدم

السن 11-17 عام 

مدة البرنامج

 الاولاد: 2-8 اسابيع

30 يونيو  2025
22 اعسطس 2025

 البنات: اسبوعين

7 يوليو 2025  
22 يوليو 2025 

الدروس 20 درس بالاسبوع 

مدة الدرس 45 دقيقة 

عدد الطلاب بالفصل  10-15 طالب 

المستوى مبتدى - متقدم



الجمعة الأربعاء الخميس الثلاثاء الاثنين الوقت

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

10:30 - 9:00
)الفصل 1 و 2(

استراحة استراحة استراحة استراحة استراحة 10:45 - 10:30

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

12:15 - 10:45
)الفصل 3 و 4(

غداء غداء غداء غداء غداء 13:00 -12:15

تدريبات اللياقة

والرشاقة

جولة في ملعب
الاتحاد

بطولة كرة القدم

للطلاب

ورشة تحليل

المباريات

جلسات تدريب

المهارات
16:00 - 13:00

أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية 21:00 - 19:00

أكاديمية كرة القدم

جدول اسبوعي )مثال(



أكاديمية التنس

السن 11-17 عام 

مدة البرنامج

 8-2 اسابيع 

30 يونيو  2025
22 اعسطس 2025

الدروس 20 درس بالاسبوع 

مدة الدرس 45 دقيقة 

عدد الطلاب بالفصل  10-15 طالب 

المستوى مبتدى - متقدم



أكاديمية التنس

الجمعة الأربعاء الخميس الثلاثاء الاثنين الوقت

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

10:30 - 9:00
)الفصل 1 و 2(

استراحة استراحة استراحة استراحة استراحة 10:45 - 10:30

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

12:15 - 10:45
)الفصل 3 و 4(

غداء غداء غداء غداء غداء 13:00 -12:15

تغطية الملعب

وحركة القدمين 

تدريبات التحكم

على خط الأساس 

اللعب عند الشبكة

والكرات الطائرة 
التبادلات 

تدريبات الإرسال

والاستلام 
16:00 - 13:00

أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية 21:00 - 19:00

جدول اسبوعي )مثال(



ماستر شيف

السن 11-17 عام 

مدة البرنامج

 8-1 اسابيع 

30 يونيو  2025
22 اعسطس 2025

الدروس 20 درس بالاسبوع 

مدة الدرس 45 دقيقة 

عدد الطلاب بالفصل  10-15 طالب 

المستوى مبتدى - متقدم



ماستر شيف

الجمعة الأربعاء الخميس الثلاثاء الاثنين الوقت

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

10:30 - 9:00
)الفصل 1 و 2(

استراحة استراحة استراحة استراحة استراحة 10:45 - 10:30

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

12:15 - 10:45
)الفصل 3 و 4(

غداء غداء غداء غداء غداء 13:00 -12:15

تقنيات الطهي

الصحي
التقديم والتزيين

طهي المأكولات

العالمية
أساسيات الخبز 

مهارات استخدام

السكاكين وسلامة

المطبخ 

16:00 - 13:00

أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية 21:00 - 19:00

جدول اسبوعي )مثال(



قادة المستقبل

السن 11-17 عام 

مدة البرنامج

 8-1 اسابيع 

30 يونيو  2025
22 اعسطس 2025

الدروس 20 درس بالاسبوع 

مدة الدرس 45 دقيقة 

عدد الطلاب بالفصل  10-15 طالب 

المستوى مبتدى - متقدم



قادة المستقبل

الجمعة الأربعاء الخميس الثلاثاء الاثنين الوقت

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

10:30 - 9:00
)الفصل 1 و 2(

استراحة استراحة استراحة استراحة استراحة 10:45 - 10:30

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

12:15 - 10:45
)الفصل 3 و 4(

غداء غداء غداء غداء غداء 13:00 -12:15

تحدي القيادة
ميدانيا

القيادة في العمل الوعي العالمي مهاراة حل
المشكلات 

الخطابة العامة 16:00 - 13:00

أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية 21:00 - 19:00

جدول اسبوعي )مثال(



اللغة الإنجليزية العامة

السن 11-17 عام 

مدة البرنامج

 8-1 اسابيع 

30 يونيو  2025
22 اعسطس 2025

الدروس 20 درس بالاسبوع 

مدة الدرس 45 دقيقة 

عدد الطلاب بالفصل  10-15 طالب 

المستوى مبتدى - متقدم



اللغة الإنجليزية العامة

الجمعة الأربعاء الخميس الثلاثاء الاثنين الوقت

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

10:30 - 9:00
)الفصل 1 و 2(

استراحة استراحة استراحة استراحة استراحة 10:45 - 10:30

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

12:15 - 10:45
)الفصل 3 و 4(

غداء غداء غداء غداء غداء 13:00 -12:15

الابتكار: مسابقة

عرض الأفكار على

Dragon's طريقة
 Den

فن الطعام: ابتكر

اً فنياً طبق

مهمة السيرة

الذاتية: أنشئ ملف
وظيفة أحلامك 

تحدي خريطة العالم:

أين يقع هذا المكان؟

محاربو البيئة:

سباق إعادة التدوير
16:00 - 13:00

أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية 21:00 - 19:00

جدول اسبوعي )مثال(



مغامرات بيئية

السن 11-17 عام 

مدة البرنامج

 8-1 اسابيع 

30 يونيو  2025
22 اعسطس 2025

الدروس 20 درس بالاسبوع 

مدة الدرس 45 دقيقة 

عدد الطلاب بالفصل  10-15 طالب 

المستوى مبتدى - متقدم



مغامرات بيئية

الجمعة الأربعاء الخميس الثلاثاء الاثنين الوقت

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

10:30 - 9:00
)الفصل 1 و 2(

استراحة استراحة استراحة استراحة استراحة 10:45 - 10:30

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

12:15 - 10:45
)الفصل 3 و 4(

غداء غداء غداء غداء غداء 13:00 -12:15

RHS حديقة
:Bridgewater
مسار الملقحات

وتوعية حول النحل

جولة بيئية في
سالفورد كوايز 

متحف مانشستر

للعلوم والصناعة -
استكشاف الطاقة

الخضراء 

زراعة الأشجار
وحديث عن الحفاظ

على البيئة في حديقة

ديبديل

ورش عمل بيئية:

البستنة المستدامة
16:00 - 13:00

أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية 21:00 - 19:00

جدول اسبوعي )مثال(



التصوير الفوتوغرافي

السن 11-17 عام 

مدة البرنامج

 8-1 اسابيع 

30 يونيو  2025
22 اعسطس 2025

الدروس 20 درس بالاسبوع 

مدة الدرس 45 دقيقة 

عدد الطلاب بالفصل  10-15 طالب 

المستوى مبتدى - متقدم



التصوير الفوتوغرافي

الجمعة الأربعاء الخميس الثلاثاء الاثنين الوقت

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

10:30 - 9:00
)الفصل 1 و 2(

استراحة استراحة استراحة استراحة استراحة 10:45 - 10:30

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

اللغة الإنجليزية
العامة

12:15 - 10:45
)الفصل 3 و 4(

غداء غداء غداء غداء غداء 13:00 -12:15

ورشة تحرير الصور التصوير التجريبي
فن الرسم بالألوان

المائية

التصوير في الهواء

الطلق

أساسيات التصوير

الفوتوغرافي
16:00 - 13:00

أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية أنشطة مسائية 21:00 - 19:00

جدول اسبوعي )مثال(



الحرم الجامعي

حرمنا الجامعي للناشئين في جامعة سالفورد يوفر بيئة

ا للمتعلمين الشباب. يتميز الحرم مريحة ومجهزة جيدً

الجامعي بفصول دراسية حديثة مصممة للتعلم المركّز،

ومزودة بجميع الموارد اللازمة لدعم الدروس التفاعلية.

للنشاطات البدنية، يمكن للطلاب استخدام صالات رياضية

واسعة، مما يجعلها مثالية للرياضات الجماعية واللياقة

البدنية الفردية

تقدم الكافتيريا وجبات الإفطار والغداء والعشاء، وتوفر

مجموعة متنوعة من الوجبات المتوازنة للحفاظ على نشاط

الطلاب طوال اليوم

تم تصميم هذا الحرم الجامعي لدعم الاحتياجات الأكاديمية

والترفيهية للطلاب، مما يخلق تجربة شاملة وممتعة



الحرم الجامعي



الإقامة

السكن سكن طلاب

موقع السكن حرم سالفور الجامعي

نوع الغرفة غرفة بدورة مياه مستقلة

الوجبات 3 وجبات يوميا



الإقامة



19:00 - 21:00  

(الاثنين للجمعة)

مسدسات الليزر )ترافورد(

لعبة القولف

بولينج

زيارة نادي مانشستر سيتي

المدينة الجليدية

الأنشطة



الأنشطة 

09:00 - 18:00 
(السبت و الاحد)

مدينة التون تاور )ملاهي(

متحف كرة القدم

مدينة بلاك بوول )ملاهي(

حديقة الحيوان - مدينة تشستر

مدينة ليفربول

بييك دسترك )مدينة طبيعية(



الاعتمادات



معلومات اضافية




